
КАЛЕНДАРЬ ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ 2024г. 

Дата проведения Наименование соревнований Место проведения 

26 января-2 февраля Кубок России г. Тула 

5-12 февраля 
Всероссийский турнир на призы Д. Берестова  

(юноши и девушки 10-12, 13-15 лет) 
СОБ Чехов 

17 февраля 
Чемпионат г. Ярославля 

(юниоры и юниорки 15-23 лет, мужчины и женщины) 
г. Ярославль 

24 февраля - 5 марта 
Первенство России  

(юноши и девушки 13-15 и 13-17 лет) 
г. Оренбург 

16 марта 
Открытый региональный турнир «Весенний Старт» 

(юноши и девушки 10-12, 13-15, 13-17 лет) 
г. Тутаев  

23 марта 
Открытый чемпионат области, первенство области среди студентов 

(студенты, юниоры 15-23 лет, мужчины и женщины) 
г. Ярославль 

11 – 15 апреля Всероссийские соревнования среди студентов г. Москва 

24- 30 апреля 
Чемпионат и первенство ЦФО   

(юноши и девушки 13-17 лет, мужчины и женщины) 
г. Ярославль 

18 мая 
Первенство области  

(юниоры и юниорки 15-18 и 19-20 лет) 
г. Рыбинск 

25 мая / 1 июня 
Открытый областной турнир, посвященный Международному Дню защиты 

детей (юноши и девушки 10–12, 13-17 лет) 
г. Тутаев 

3-10 июня Первенство России (юниоры 15-23 лет) г. Сыктывкар 

июнь / июль 
Финал XII Летней Спартакиады учащихся (юношеская) России 2024 года 

(2007 – 2009 гг.р.) 
п. Сукко 

1-6 июля Чемпионат России (мужчины и женщины) г. Новосибирск 

15-22 июля 
Путь к Олимпу  

(10-12, 13-15, 13-17 лет, мужчины и женщины) 
г. Москва 

5-9 сентября 
Всероссийские соревнования «Золотые Купола» 

(мужчины и женщины) 
г. Владимир 

10-15 сентября 
Олимпийские надежды 

(юноши и девушки 13-17 лет, мужчины и женщины) 
г. Москва 

29 сентября 
Открытый турнир памяти Э.В. Грунского 

(юноши и девушки 10-12, 13-17 лет) 
г. Рыбинск 

4-13 октября 
Первенство России 

(юниоры и юниорки 15-18 и 19-20 лет) 
п. Сукко 

2 ноября 

Открытый региональный турнир  

памяти А.Ф. Гренкова «Зори над Волгой»  

(юноши и девушки 10-12 и 13-17 лет)  

г. Тутаев 

9 ноября 
Кубок г. Ярославля, турнир памяти А.Е. Виноградова 

(мужчины и женщины) 
г. Ярославль 

13-18 ноября 
Всероссийский турнир «Серебряный гриф»  

(юноши и девушки 10-12, 13-17 лет, мужчины и женщины) 
г. Тула 

21 декабря 
Открытое первенство области  

(юноши и девушки 10-12 и 13-17 лет) 
г. Рыбинск 

22 декабря 
Открытый Кубок области, турнир памяти В.И. Лемехова  

(мужчины и женщины) 
г. Рыбинск 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


